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Zasady bezpiecznego prowadzenia dziatan ratowniczych podczas
katastrofy budowlanej

Safety Principles for Conducting Rescue Operations in the Case of Structural Failure
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CTPOUTENIbHOW KaTacTpOodbl

ABSTRAKT
Cel: W artykule oméwiono podstawowe zasady bezpieczenstwa dziatan ratowniczych podczas katastrof budowlanych. Dotyczg one bezposrednich
dziatan poszukiwawczo-ratowniczych na gruzowiskach i w poblizu niestabilnych konstrukeji budowlanych. W tredci pracy znalazty sie opisy zaréwno
technicznych, jak i proceduralnych rozwigzan wptywajgcych na bezpieczeristwo ratownikéw podczas pracy na gruzowisku. Zadaniem artykutu jest takze
przypomnienie o podstawowych elementach bezpieczeristwa, takich jak srodki ochrony osobistej. Praca uwzglednia réwniez zagadnienia dotyczace
bezpieczenstwa misji miedzynarodowych USAR POLAND, lecz jedynie w aspekcie pracy na gruzowisku.
Wprowadzenie: W wielu publikacjach dotyczacych taktyki dziatan gasniczych i ratowniczych podkresla sie role bezpieczeristwa ratownikéw — czynnika
istotnego dla wszystkich uczestnikéw dziatan. Ze wzgledu na konieczno$c¢ potgczenia wielu specjalizacji, umiejetnosci inzynieryjnych oraz znajomosci
szczegolnych technik ratowniczych dziatania podczas katastrof budowlanych sa dla ratownikéw szczegdlnie wymagajace. Specjalistyczne grupy po-
szukiwawczo-ratownicze od wielu lat wprowadzaja i rozwijajg metody zabezpieczenia dziatar podczas pracy na gruzowiskach. Niektoére z tych metod sg
tatwo dostepne i nieskomplikowane, natomiast inne wymagaja specjalistycznego sprzetu, wiedzy oraz dodwiadczenia. Bezpieczenstwo dziatai podczas
katastrof budowlanych jest stale rozwijane, wraz z postepem wiedzy, doswiadczenia oraz technologii.
Whioski: Rozpoznanie jest pierwsza i najwazniejsza fazg akcji. Sama katastrofa budowlana niesie ryzyko wtérnych zagrozen dla oséb poszkodowanych
oraz dla ratownikéw. Moze takze powodowac narazenie na czynniki szkodliwe i ucigzliwe. Aspekty, na jakie nalezy zwréci¢ uwage, to:

— niestabilne elementy konstrukcji budowlanych,

— mozliwos¢ catkowitego zawalenia sie budynku,

— zagrozenia powodowane przez media (gaz ziemny, wode, napiecie elektryczne),

- zagrozenia powodowane przez zbiorniki z gazem pod cisnieniem (np. butle LPG),

— zagrozenia pozarowe,

— zagrozenia biologiczne,

— hatas, temperatura, wilgotnosé,

— oswietlenie miejsca dziatan.
W zwigzku z powyzszym rozpoznanie zagrozen podczas katastrofy budowlanej nie jest etapem akcji, lecz czynnoscig ciggta, trwajacg az do zakoriczenia
dziatari lub eliminacji mozliwo$ci powstania tych zagrozen.
Znaczenie dla praktyki: Prowadzenie dziatar podczas katastrof budowlanych wigze sie ze szczegdlnymi zagrozeniami. System szkolenia w tej dziedzinie
jest stosunkowo mtody. W artykule wskazano elementy determinujgce bezpieczeristwo ratownikéw oraz omdéwiono system bezpieczeristwa pracy.
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ABSTRACT

Aim: The article indicates the basic principles for conducting rescue operations in the case of structural collapse. The focus of the article includes op-
erations on rubble sites and nearby unstable constructions. It describes technical safety solutions and procedural approaches which have a significant
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influence on rescuer safety. It also looks at basic safety elements, such as personal protective equipment. The article discusses the international missions
of Urban Search And Rescue Poland, but only in relation to its work on rubble sites.
Introduction: Many publications covering operational tactics and techniques emphasise the role of rescuer safety as a factor of fundamental importance
for all operation participants. Due to the necessity of having many areas of expertise and engineering skills, rescuers deployed to structural failures are
required to have extensive knowledge and use specialised rescue techniques. For many years, search and rescue teams have introduced and developed
methods of providing safe structural collapse response operations. Some of those methods are easily accessible and uncomplicated, while other re-
quire specialised equipment, knowledge and experience. The safety of operations during structural failures is constantly improved as knowledge and
technology develop.
Conclusions: Reconnaissance is known as the first and the most important stage of the operation. Structural collapse creates the risk of exposure to
secondary threats, and also to harmful and burdensome factors. The aspects which should be considered include:

— unstable elements of construction,

— possibility of total collapse,

— threats caused by utilities (gas, water, electricity),

— threats caused by pressurised gas containers (e.g. LPG containers),

- risk of fire,

— biological hazards,

- noise, temperature, humidity,

- lighting
Due to the above, recognising threats during a structural failure is not a stage of the operation but a continuous activity until threats are eliminated or
the operation is completed.
Relevance in practice: Structural collapse response operations involve specific threats. A structured training system in this field is something relatively
new. The article indicates the basic elements determining the safety of rescuers and discusses the work safety system.
Keywords: structural failure, operational safety principles, search and rescue team.
Type of article: review article
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AHHOTALUMA
Llenb: B cTaTbe paccMaTprBatoTCA OCHOBHbIE MPUHLMMbI 06ecnedyeHns 6e30nacHOCTY NPOBEAEHNA cnacaTeslbHbIX PpaboT BO BpeMS CTPOUTENbHbIX
kaTacTpod. OHM KacaroTCs MPSMbIX MOVCKOBO-CNacaTeNbHbIX paboT Ha 06/10MKax 1 BEAN3W HEYCTORUMBBIX CTPOUTENbHBIX KOHCTPYKLUMIA. B cosep-
»KaHWe paboTbl BKIOYEHbI OMUCAHNA KaK TEXHUYECKUX, Tak v MpoLefypHbIX peLUeHni, BANSIOWMX Ha 6e30nacHOCTb cnacaTtenei npu paboTe Ha
obnomkax. 3agader ctaTby TaKxe ABNAeTCA HanoOMUHaHNe 06 OCHOBHbIX 3neMeHTax 6€30MaCHOCTY, TaKUX Kak CpeACTBa MHAMBUAYaNbHON 3alWnTbI.
PaboTa Takye BK/tOYaeT BOMPOCHI, CBA3aHHble C 6€30MacHOCTbIO MUCCUUN MeXAYHapoAHOV FOPOACKO NOMCKOBO-cnacaTenbHol ciyx6bl (USAR
POLAND), Ho B acnekTe NpoBefeHns paboT Ha pasBasmHax.
BeeaeHue: Bo MHOrMX Ny6nmkaumsix, Kacarolmxcs TakTUKKU NPOTUBONOXAPHOW 1 cnacaTesnlbHON AesTeNbHOCTY, NoAYepKMBaeTCs ponb GakTopa
6e30MacHOCTYM cnacaTesei, KacaroLerocs BCcex y4aCTHUKOB, cnacaTeNbHOM onepaunn. B cBA3K C HEO6XOAMMOCTbBIO UCMNONb30BaHUS NpeAcTaBu-
Tenen MHOrUxX cneunanbHOCTe v NPUMEHEHNSA Pa3INYHbIX MHXXEHEPHbIX HAaBbIKOB, CTPOUTESIbHble KaTacTpodbl TpebyoT 0T cnacateneil 0cobblx
cnacaTeslbHbIX HaBbIKOB 1 MeTOA0B. CneunannanpoBaHHble MONCKOBO-CNacaTeslbHble rPynMbl y>Ke MHOMO 1eT BHEAPAIOT 1 pa3pabaTbiBatoT MeTOAbI
obecneyeHunss 6e30MacHOCTN BO BpeMs NPOBeAeHWs paboT Ha 06/10MKax. HekoTopble U3 3TUX METOA0B NIerko JOCTYMHbI ¥ MPOCTbI, B TO BPEMS Kak
pyrue TpebyroT cnelnanbHOro o60pyaoBaHus, 3HaHW 1 onbiTa. CucTema 6€30NacHOCTM AeMCTBUI BO BpeMs CTPOUTENbHBIX KaTacTPO®d NOCTOSAHHO
pasBuBaeTCA, HapAay C PpasBUTUEM 3HAHWUIA, OMbITa U TEXHONOTUA.
BeiBOALI: pacno3HaBaHune ABAAETCS NepBbIM 1 Hanbosee BaXKHbIM 3TanoM NpoBefeHns MmeponpusaTuii. Cama cTponTesnbHas katacTpoda HeceT
PVCK BTOPUYHBIX YrpO3 NOCTPaAaBLLMM 1 cnacaTensam. OHa MOXeT Tak>Ke Bbi3BaTb BO3AENCTBYE BpeHbIX M 06peMeHnTeNbHbIX hakTopoB. CneayeT
06paTuTb BHUMaHKe Ha cneaytoLye acnekTbl:

— HecTabunbHble 3N1eMeHTbl CTPOUTENBbHbBIX KOHCTPYKLUWMIA,

— BO3MOXHOCTb MNOIHOro 06pyLUeHNs 34aHuns,

— 0NacHOCTH, BbI3BaHHble Cpeaoi (MPUPOAHDIN ras, BOAa, 3NEeKTPUYECKOe HanpsXKeHune),

— OMaCHOCTW, BbI3BaHHble ra3oBbIMu 6anfioHamMy Nog faBneHneM (Hanpumep, 6anfioHbl CO CKMKEHHBIM Fra3oMm),

— MOXapoonacHoOCTb,

— 6uonornyeckne onacHocTH,

— WyM, TeMnepaTypa, BNaxHOoCTb,

— OCBellleHWe MecTa AecTBuS.
B CBA3Y C BbILLIEN3NOXKEHHbIM, PaCNO3HaBaHKe ONacHOCTel BO BpeMsi CTPOUTENbHOW KaTacTpodbl ABNAETCS He CTaAunel LeCTBUSA, @ HENPEPbIBHO
LeATeNbHOCTbIO, MPOAOKAIOLLENCA A0 KOHLA BeAeHWUA paboT UM yCTPaHeH s BO3MOXHOCTN BO3HUKHOBEHUS 3TUX YIPO3.
3HayeHne ANA NPaKTUKK: AeCTBUSA, MPUMEHSIEMble BO BPEMSA YCTPaHEHNA CTPOUTENbHbBIX KaTacTpod CONpsiXeHbl C 0CO6bIMU puckamu. Cuctema
06yyeHnsI B 9TON 061acT OTHOCUTENBHO MONIOAA. B cTaTbe ykasaHbl 9n1eMeHTbl, onpefenstoline 6e30nacHOCTb cnacaTesei, a Tak)ke pacCMoTpeHa
cucTema 6€30MacHOCTM Tpyaa.
Knioueeble crnoBa: cTpouTenbHas katacTpoda, npaBuna 6€30NacHOCTU, MOMCKOBO-cNacaTesibHas rpynna
Bup ctatbu: 0630pHan cTaTbs
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Wprowadzenie

Akcje poszukiwawczo-ratownicze to jedne z najtrudniej-
szych oraz najbardziej niebezpiecznych dziatan prowadzonych
przez Panstwowa Straz Pozarng oraz podmioty wspoétdziataja-
ce w ramach Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego. Wy-
magajg one potaczenia wielu dziedzin ratownictwa oraz wyko-
rzystania technik znanych waskiej grupie wyspecjalizowanych
ratownikow. Bezpieczenstwo ratownikéw jest zalezne nie tylko
od ich wykwalifikowania, ale takze, w znacznej mierze, od zaist-
niatej sytuacji, ktéra w tracie dziatarn zmienia sie dynamicznie
i czesto nieprzewidywalnie.

Zagrozenia, z jakimi mozna sie spotkaé¢ podczas dziatan
poszukiwawczo-ratowniczych, dotycza gtéwnie:

— zniszczenia budynkéw lub ich czesci,

— upadku niestabilnych czesci budynkéw lub elementéw

konstrukcyjnych,

— eksplozji,

— braku mozliwosci doktadnego zbadania struktury bu-

dynku,

— narazenia na materiaty niebezpieczne chemicznie lub

biologicznie,

— porazenia pradem elektrycznym,

— upadku badz urazu podczas poruszania sie po gruzach,

— narazenia na dym, kurz,

— narazenia na nadmierny hatas,

— prowadzenia dziatan w ciasnych przestrzeniach,

— deficytu tlenu w atmosferze,

— wstrzaséw wtérnych.

Dlatego tez dziatania takie wymagajg szczegétowego plano-
wania i przygotowania, zaréwno ratownikoéw, sprzetu, jak i roz-
wigzan proceduralnych. Ogdlne bezpieczenstwo dziatan jest
skodyfikowane w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrz-
nych Administracji z dnia 16 wrze$nia 2008 r. w sprawie szcze-
g6towych warunkéw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéw
Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 2008 Nr 180, poz. 1115).
W rozporzadzeniu tym uregulowane zostaty kwestie zwigza-
ne z dziataniami podczas katastrof budowlanych, dotyczace:

— wyszkolenia i uprawnienia strazakéw do prowadzenia

dziatan i obstugiwania specjalistycznego sprzetu ra-
towniczego,

— $rodkéw ochrony osobistej,

— zasad bezpiecznego postepowania,

— stanu wyzszej koniecznosci.

Komendant Gtéwny PSP wydat Zasady Dziatan Poszuki-
wawczo-Ratowniczych w Krajowym Systemie Ratowniczo-Ga-
$niczym. Wyszczegdlnione sg tam dziatania w zakresie pod-
stawowym oraz specjalistycznym, w tym na terenie Polski
oraz poza jej granicami. Wszystkie zagadnienia, poczawszy
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Introduction

Search and rescue operations are among the most difficult
and dangerous operations carried out by the State Fire Service
and its supporting entities which are members of the National
Firefighting and Rescue System (KSRG). They require the com-
bination of knowledge from multiple rescue service fields and
the use of techniques known to a limited group of specialised
rescuers. The safety of rescuers depends not only on their qual-
ifications but also, to a considerable extent, on the particular sit-
uation, which often changes dynamically and unpredictably as
the operations proceed.

The threats which may appear during search and rescue
operations include mainly:

— destruction of buildings or their parts,

— collapse of unstable parts or structural elements of the

building,

— explosions,

— the impossibility of carefully inspecting the building's
structure,

— exposure to chemical or biological hazardous materials,

— electrocution,

— fall or injury sustained while moving around the rub-
ble site,

— exposure to smoke and dust,

— exposure to excessive noise,

— performing operations in confined spaces,

— deficit of oxygen in the atmosphere,

- aftershocks.

Therefore, these operations require careful planning and
preparation of rescuers, equipment and procedural solutions.
The general safety of operations is codified in the Regulation of
the Minister of the Interior and Administration of 16 September
2008 on the detailed health and safety conditions for the State
Fire Service (Journal of Laws of 2008, No. 180, item 1115). The
Regulation governs such issues related to operations during
structural failures as:

— training and authorising firefighters to carry out rescue
operations and to operate specialised rescue equip-
ment,

— personal protection equipment,

— safe behaviour rules,

— state of higher necessity.

The Chief Commandant of the State Fire Service issued
“The organisation rules of search and rescue operations in the
National Firefighting and Rescue System”. The rules govern
primary and specialised operations in Poland and abroad. All
issues, starting from the equipment of units to authorisations
of rescuers, tactics, group composition and the organisation of



od wyposazenia jednostek przez uprawnienia ratownikéw, tak-
tyke dziatan, sktad grupy az po organizacje bazy operacji USAR
POLAND, dotyczg bezposrednio lub posrednio bezpieczernistwa
dziatan. Dodatkowo uregulowania dotyczgce dziatan podczas
miedzynarodowych misji ratowniczych sg zawarte w przewod-
niku INSARAG. Ogélne zasady bezpieczenstwa zostaty zebrane
w cze$ci 3 w dziale 7 (Safety and security).

Istnieje takze bardzo wiele publikacji dotyczgcych dziatan
poszukiwawczo-ratowniczych, w ktérych wyszczegdlnione sg
zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w innych krajach. Na
szczeg6lng uwage zastugujg opracowania anglosaskie, kt6-
re w sposob catosciowy obejmujg wszystkie aspekty dziatan
podczas katastrof budowlanych (Field Operations Guide Ics 420-.
FEMA, U.S. Fire Administration/National Fire Academy, 2016 oraz
Field Operations Guide, U.S. Army Corps of Engineers Urban Search
& Rescue, Edition 8.1, 2016).

Podziat miejsca prowadzenia dziatan
na strefy

Jak kazdy obszar prowadzenia dziatan ratowniczych réw-
niez teren katastrofy budowlanej nalezy zabezpieczy¢ przed do-
stepem oséb postronnych. Jednakze ze wzgledu na mozliwosé
powstania zagrozen wtdrnych, nalezy takze wyznaczy¢ strefe
badz strefy zasiegu bezposredniego zagrozenia. Zagrozenie to
w wiekszosci przypadkéw spowodowane bedzie mozliwoscia
osunigcia sie elementéw budowlanych lub catkowitego zawa-
lenia sie budowli oraz eksplozji (np. butli z gazem LPG). Przyj-
muje sie, ze strefe bezposredniego zagrozenia nalezy wyzna-
czy¢ w odlegtosciréwnej 150% maksymalnej odlegtosci, na jaka
osung sie niestabilne elementy konstrukcyjne.

Przyktad: Jezeli uszkodzeniu ulegta kamienica o wysoko-
$ci 8 m, a jej Sciany zewnetrzne pozostaty w pozycji pionowej
i sg niestabilne, to strefe bezposredniego zagrozenia wyznacza
sie w odlegtosci 12 m od obrysu budynku (8 m x 150% = 12 m).

Zgodnie z obecnie obowigzujgcymi zasadami organizacji
dziatan poszukiwawczo-ratowniczych w KSRG z 2016 roku, stre-
fy nalezy oznakowa¢ za pomocg biatoczerwonej tasmy. Ozna-
kowanie nalezy wykonaé na jeden z dwéch sposobéw, w zalez-
nosci od rodzaju strefy (ryc. 1.).

A A A A A e

Strefa dziatan operacyjnych ograniczonego dostepu dla os6b
postronnych / Operational zone with limited bystander access
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the USAR POLAND operation base, are all directly or indirectly
linked to the safety of operations. In addition, regulations re-
ferring to operations during international rescue missions are
included in the INSARAG guidelines. General safety rules are
compiled in Volume 3 Section 7 (Safety and security).

There are also numerous publications concerning search
and rescue operations which specify safety rules applied in oth-
er countries. Special attention should be paid to Anglo-Saxon
publications which cover all the aspects of operations during
structural failures (Field Operations Guide Ics 420-. FEMA, U.S.
Fire Administration/National Fire Academy, 2016 and Field Opera-
tions Guide, U.S. Army Corps of Engineers Urban Search & Rescue,
Edition 8.1, 2016).

Division of the operation site into zones

As in the case of every location of rescue operations, the
structural failure area should be protected from bystander ac-
cess. However, due to the possibility of secondary threats, it is
also important to establish the immediate danger zone(s). In
most cases, the threat is associated with the possibility of sub-
siding of structural elements or a complete collapse of the struc-
ture, or explosion (e.g. from an LPG container). It is assumed
that the immediate danger zone should be set up at a distance
equal to 150% of the maximum distance to which structural el-
ements may subside.

Example: If atenement house with a height of 8 m was dam-
aged, its external walls remained in the vertical position but are
unstable, the immediate danger zone is set up at 12 m from the
building’s outline (8 m x 150% = 12 m).

In line with the currently valid rules of organising search
and rescue operations within KSRG of 2016, the zones should
be marked with a white and red tape. The marking should be
made using one of two methods, depending on the type of the
zone (Fig. 1).

Strefa niebezpieczna (zakaz wstepu)
/ Danger zone (no entry)

Rycina 1. Oznakowanie stref: ograniczonego dostepu dla os6b postronnych oraz bezposredniego zagrozenia

Figure 1. Marking of the zone with limited bystander access and of the immediate danger zone

Zrédto: Opracowanie wtasne.

Source: Own elaboration.
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Monitoring stabilnosci konstrukgcji.
Oficer bezpieczenstwa budowli

Podczas pracy na gruzowisku najwiekszym zagrozeniem
dla ratownikéw sg spadajgce niestabilne czesci budynku badz
elementy konstrukcji budowlanych. Dlatego tez podczas dziatan
nalezy prowadzi¢ ciggty monitoring stabilnosci elementéw kon-
strukcyjnych. Podczas planowania dziatania nie mozna przewi-
dzieé¢ zniszczen oraz tego, jakie elementy konstrukcyjne bedzie
trzeba monitorowac¢. Kazdorazowo musi to zastaé okreslone
przez wykwalifikowanych ratownikéw na miejscu katastrofy.
Doktadnej analizy statyki naruszonych konstrukcji budowla-
nych moze dokonaé oficer ds. bezpieczenstwa budowli (kt6-
rego kwalifikacje zostaty okreslone w Zasadach Organizacji
Dziatan Poszukiwawczo-Ratowniczych w KSRG) lub powiato-
wy inspektor budowlany.

Istniejg dwa sposoby zapobiegania skutkom osuwania sie
lub zawalenia sig elementéw konstrukcji budowlanych. Pierw-
szym jest unikanie narazenia, za$ drugim ochrona konstrukgji
przed zawaleniem. Unikanie narazenia nie polega jedynie na
zakazie prowadzenia dziatan w strefach bezposredniego za-
grozenia. Przyjmuje sig, ze w okreslonych warunkach mozna
dopuscié ratownikéw do dziatan, a w celu unikniecia zagroze-
nia ewakuowac ich do strefy bezpiecznej. Nalezy jednak przy-
ja¢ przynajmniej jedno zatozenie: bezpieczna ewakuacja musi
nastgpic¢ przed utratg stabilnosci ktéregokolwiek z elementéw
konstrukcji. Metoda ta wymaga wytypowania elementéw, kté-
rych stabilno$¢ nalezy monitorowaé. W zaleznosci od sytuaciji
monitoring moze objg¢ cate Sciany budynkéw lub poszczegdlne
elementy konstrukcyjne. Zalezne jest to od rodzaju i konstrukcji
budynku, a takze od rodzaju i stopnia zniszczen.

Monitorowanie moze by¢ realizowane przez obserwacje bez
uzycia przyrzgdéw, obserwacje za pomocga optycznych urza-

Structure stability monitoring.
Building safety officer

During work on the rubble site, the greatest threat to res-
cuers is caused by falling unstable parts of the building or el-
ements of building structures. Therefore, during operations it
is important to continuously monitor the stability of structural
elements. During the planning of operations, it is impossible
to predict the size of damage, or which structural elements
will need to be monitored. This must be specified by qualified
rescuers on site. A detailed analysis of the stability of building
structures may be performed by building safety officers (whose
qualifications are specified in the Organisation rules of search
and rescue operations in the National Firefighting and Rescue
System) or the district building inspector.

There are two ways of preventing the effects of structural
element subsiding or collapse. Thefirst is to avoid exposure and
the other — to prevent the collapse of the structure. Avoiding
exposure involves not only operations in the immediate danger
zones. It is assumed that in specific conditions rescuers may
be allowed to perform operations in order to avoid the hazard
or to evacuate them to a safe zone. However, at least one rule
should be followed: safe evacuation must be completed before
any of the structural elements lose their stability. This method
requires the identification of elements whose stability should
be monitored. Depending on the situation, the monitoring may
cover entire building walls or specific structural elements. This
depends on the type and structure of the building and the kind
and degree of damage.

Such monitoring may take the form of observation without
equipment, observation with optical land surveying equipment
(such as a theodolite) or the use of advanced measurement
equipment. Building safety officers are appointed as members

Rycina 2. Przyktadowy system do badania statyki konstrukcji, oparty na teodolicie oraz oprogramowaniu geodezyjnym

Figure 2. An example of the system for analysing structure stability based on a theodolite and land surveying software

Zrédto: Opracowanie wtasne.

Source: Own elaboration.
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dzen geodezyjnych (takich jak np. teodolit) lub przez uzycie
zaawansowanych urzadzen pomiarowych. Obecnie w struktu-
rach specjalistycznych grup poszukiwawczo-ratowniczych po-
ziomu gotowosci ,C" sg wyznaczeni oficerowie bezpieczenstwa
budowli. Odpowiedzialni sg oni za ocene zniszczen, state mo-
nitorowanie statyki konstrukcji oraz wyznaczenie elementéw
wymagajacych stabilizacji.

Stabilizacja cze$ci budynkéw lub elementéw ich konstrukciji
stanowi kolejng metode zapobiegania zagrozeniom pochodzg-
cym z mozliwosci ich osuniecia sie lub przewrécenia.

Ewakuacja ze strefy zagrozenia

Poza strefg bezposredniego zagrozenia wyznacza sie miej-
sce bezpieczne na wypadek ewakuacji ratownikéw z gruzowiska
oraz ustala sie bezpieczne drogi ewakuacji. Ratownicy wcho-
dzacy do strefy bezposredniego zagrozenia musza zostac po-
informowani o drodze ewakuacji oraz bezpiecznym miejscu po
ewakuaciji.

W przypadku poruszania sie po niestabilnym podtozu, dobrg
praktyka jest wykonanie poreczowania za pomoca liny, wzdtuz
bezpiecznej drogi ewakuacji. Nalezy zwréci¢ uwage, ze najkrét-
sza droga nie zawsze jest tg najbezpieczniejsza. Sytuacja na
miejscu dziatan jest dynamiczna, dlatego warunki bezpieczen-
stwa (w tym bezpieczne miejsca oraz bezpieczne drogi ewaku-
acji) nalezy cyklicznie aktualizowaé. Po kazdorazowej aktuali-
zacji kazdy ratownik przebywajgcy w strefie bezposredniego
zagrozenia, musi zostac¢ o tym fakcie poinformowany.

Pomiedzy ratownikami nalezy ustali¢ system komunikac;ji.
Najczes$ciej na czas dziatan nadawany jest oddzielny kanat ra-
towniczo-gasniczy, a wszyscy ratownicy wchodzacy na gruzy
powinni by¢ wyposazeni w radiostacje przeno$ne. Dodatkowo
ustalone sg specjalne sygnaty dZzwiekowe (zob. ryc. 3).

3 sekundy / seconds

C MPAKTUKW ONA NMPAKTUKA

of specialised search and rescue groups with preparedness lev-
el C. They are responsible for assessing damage, continuous
monitoring of the structure's stability and identifying elements
which need to be stabilised.

Stabilising parts of buildings or their structural elements is
another method of preventing threats related to the possibility
of their subsiding or collapse.

Evacuation from the danger zone

In addition to the immediate danger zone, a safe spot is set
up for the eventuality of evacuation of rescuers from the rubble
site, and safe evacuation routes are specified. Rescuers enter-
ing the immediate danger zone must be informed of the evacu-
ation route and the safe spot for evacuation.

When moving on unstable ground, a good practice is to make
safety netting with a rope along the safe evacuation route. It
should be pointed out that the shortest path is not always the
safest. The situation on the operation site is dynamic, which
is why safety conditions (including safe spots and evacuation
routes) should be regularly updated. After each update, each
rescuer staying in the immediate danger zone should be no-
tified of it.

A communication system between the rescuers should be
established. Most often, a separate rescue and firefighting chan-
nel is created for the duration of operations, and all rescuers
working on the rubble site should be equipped with mobile ra-
dio transmitters. In addition, special sound signals are estab-
lished (see Fig. 3).

UWAGA / ATTENTION
CISZA NA GRUZOWISKU / SILENCE ON THE RUBBLE

1 sekunda 1 sekunda 1 sekunda NIEBEZPIECZENSTWO / SITE DANGER
/1 second /1 second /1 second EWAKUACJA / EVACUATION
I I I
1 sekunda ODWOLANIE CISZY / SILENCE ALARM CANCELLED
3 sekundy / seconds /1 second PONOWIENIE DZIALAN / RESUMPTION OF OPERATIONS
I

Rycina 3. Znaczenie sygnatéw dzwiekowych
Figure 3. Meaning of sound alarms
Zrédto: Opracowanie wtasne.

Source: Own elaboration.

Sygnaty te musza by¢ nadawane za pomoca sprzetu styszal-
nego na catym miejscu akcji (np. sygnalizatora akustycznego),
nagto$nienie montowane na pojezdzie pozarniczym, megafon
czy gwizdek. W niektérych sytuacjach mozna zastosowac dwa
radia ustawione naprzeciw siebie i pracujgce natym samym ka-
nale radiowym, w taki sposéb, aby podczas nadawania docho-
dzito do sprzezenia. Uruchomienie jednego z nich powoduje
wtedy emisje gtosnego dzwieku w innych odbiornikach pracu-
jacych na tym samym kanale.

These signals must be emitted with equipment that is audi-
ble on the operation site (e.g. an acoustic signaller), a sound sys-
teminstalled on afirefighting vehicle, amegaphone or a whistle.
In some situations, two radio transmitters can be placed oppo-
site each other and used with the same radio channel set so as
to create audio feedback. When one of them is turned on, this
results in the emission of a loud sound in the other transmitters
operating on the same channel.

SAFETY & FIRE TECHNIQUE
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Oficer bezpieczenstwa dziatan. Kontrola
wejscia i wyjscia

Ze wzgledu na szeroki zakres wystepujgcych zagrozen pod-
czas akcji poszukiwawczo-ratowniczych nalezy wyznaczy¢ ofi-
cera bezpieczenstwa dziatan odpowiedzialnego za nadzér nad
bezpiecznym prowadzeniem czynnosci ratowniczych na wska-
zanym obszarze. Osoba ta jest odpowiedzialna za identyfikacje
zagrozen oraz zapobieganie ich skutkom. Czynniki, na jakie ma
reagowac to zaréwno niebezpieczne warunki dziatan, jak i nie-
bezpieczne zachowania ratownikdw. W zakres dziatan oficera
bezpieczenstwa wchodzi takze kontrola liczby oraz potozeniara-
townikéw przebywajgcych w strefie bezposredniego zagrozenia.

Oficer bezpieczenstwa dziatan jest niezaleznym obserwa-
torem, niezaangazowanym bezposrednio w dziatania ratowni-
cze. W pierwszej fazie akcji, przy matej ilosci sit, funkcje ofice-
ra bezpieczenstwa dziatan obejmuje KDR lub dowddca odcinka
bojowego. Czesto funkcje oficera bezpieczenstwa dziatan taczy
sie z funkcja oficera bezpieczerstwa budowli. Przy rozlegtych
dziataniach wyznacza sie wiecej niz jednego oficera bezpieczen-
stwa dziatan (do kazdego odcinka bojowego oddzielnie). Nalezy
podkresli¢ jednak, ze sygnaty bezpieczeistwa nadawane przez
ktoregokolwiek z ratownikéw obowigzujg wszystkich uczestni-
kow akeji przebywajacych w strefie bezposredniego zagrozenia.

Rycina 4. Przyktad organizacji pracy na gruzowisku
Figure 4. An example of work organisation on the rubble site
Zrédto: Opracowanie wtasne

Source: Own elaboration.

Srodki ochrony osobistej

Ze wzgledu na charakter zagrozen oraz w celu zminimali-
zowania ich skutkéw ratownicy majg obowigzek stosowania
$rodkéw ochrony osobistej, do ktérych naleza:

— obuwie ochronne,

— ubranie ochronne,

- kask,

— rekawice ochronne,

— $rodki ochrony oczu i twarzy (np. okulary ochronne,

gogle, przytbice),

— $rodki ochrony stuchu,

— maseczka przeciwpytowa,

— czujnik bezruchu,
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Operational safety officer. Entry and exit
control

Since there are various types of threats during search and
rescue operations, an operational safety officer should be ap-
pointed to oversee the safe performance of rescue operations in
a specific area. The officer is responsible for identifying threats
and preventing their consequences. The factors to which the
officer is expected to respond include hazardous operational
conditions and dangerous rescuer behaviour. The operational
safety officer is also responsible for controlling the number of
rescuers in the immediate danger zone.

The officer is an independent observer who is not directly
involved in rescue operations. In the first phase of any operation,
when human resources are limited, the function of the opera-
tional safety officer is assumed by the Commander of Rescue
Operations or the Commander of the Section. The function of
the operational safety officer is frequently combined with the
role of building safety officer. For extensive operations, more
than one operational safety officer is appointed (one for each
section). It should be emphasised, however, that safety signals
issued by any of the rescuers apply to all operation participants
present in the immediate danger zone.

Personal protective equipment

Considering the nature of threats, and with a view to mini-
mising their consequences, it is obligatory for the rescuers to
use personal protective equipment, including:

— protective footwear,

— protective clothing,

- helmets,

— protective gloves,

— eye and face protection (e.g. protective glasses, gog-

gles, visors),

— ear protection,

— dust masks,

— inertial sensors,
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— linka ratownicza,

— nakolanniki,

- latarka.

Wyposazenie to dobiera sie w zaleznosci od zagrozen, ja-
kie wystepuja na miejscu akcji. Mozna je poszerzy¢ o inne ele-
menty np.:

— poétmaske z filtropochtaniaczem,

— ubranie chemoodporne,

— sprzet ochrony drég oddechowych.

Nalezy zwréci¢ uwage na kurz mogacy dosta¢ sie do oczu.
Moze on doprowadzi¢ do urazu wymagajgcego hospitalizacji. So-
czewki kontaktowe sg bardzo wrazliwe na uszkodzenie, wiec osoby,
ktére ich uzywajg powinny mie¢ ze sobg dodatkowa pare okularéw.

Niezmiernie wazna jest ochrona dr6g oddechowych. Nawet
pyt powstaty w procesie kruszenia betonu oddziatuje draznigco
na pecherzyki ptucne. Wtedy naturalnym mechanizmem obron-
nym cztowieka jest wydzielanie ptynéw, ktére majg ochroni¢
powtoki pecherzykéw. W wyniku podraznienia moze doj$é do
zapalenia ptuc. Udowodniono, ze wtékna azbestu inhalowane
do ptuc, oprécz dziatania draznigcego, majg takze wtasciwo-
$ci rakotwércze.

Oficer bezpieczenstwa dziatan kazdorazowo wskazuje za-
grozenia, na jakie nalezy zwrécié¢ uwage, oraz wymagane w za-
istniatej sytuacji elementy ochrony osobistej. Moze on wpro-
wadzié takze:

— system pracy dwdjkowej,

— dodatkowa rote zabezpieczajaca (np. podczas pracy

w zamknietych przestrzeniach),

— czeste podmiany ratownikoéw,

— zmianowa organizacje pracy.

Zagrozenia biologiczne i chemiczne

Wyréznia sie dwa rodzaje ekspozycji na czynniki chemicz-
ne i biologiczne podczas dziatan na gruzowisku: bezposred-
nie i posrednie. Bezposrednie wystepuje wtedy, gdy ratownicy
maja kontakt z substancjg niebezpieczng, za$ posrednie, gdy
substancja niebezpieczna jest przenoszona przez inny czynnik
(np. wode, chmure pytu lub oparéw). Nalezy pamietac, ze sub-
stancje niebezpieczne (chemicznie i biologicznie) moga wyste-
powaé m.in. w budynkach takich jak: szpitale, uczelnie, szkoty,
laboratoria, magazyny czy zaktady produkcyjne. Zagrozenie
biologiczne moze by¢ nastepstwem udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy, a takze pozostawania w strukturze gruzéw
ciat oséb poszkodowanych lub zwierzat.

Po narazeniu na kontakt z materiatami niebezpiecznymi
chemicznie lub biologicznie nalezy poddac¢ ludzi, ubrania oraz
sprzet dekontaminacji. Konieczne jest takze aby dekontamina-
cji poddac psy ratownicze. Sg one narazone o wiele bardziej niz
ratownicy, gdyz nie sg zabezpieczone elementami ochrony in-
dywidualnej oraz penetrujg gruzy w wiekszym stopniu.

Praca w matych, zamknietych przestrzeniach wymaga od
ratownikéw zwrdcenia uwagi na ryzyko wystgpienia:

— czynnikéw niebezpiecznych chemicznie i biologicznie,

— zmniejszonej zawartosci tlenu w powietrzu,

BEST PRACTICE IN ACTION

— rescue ropes,

— knee pads,

— torches.

The exact choice of equipment depends on the threats oc-
curring on a given action site. The following elements can also
be added:

— half masks with combination filters,

— chemoresistant clothing,

— respiratory protective equipment.

Attention should be paid to dust particles that may penetrate
rescuers' eyes, as they are likely to cause injuries requiring hos-
pitalisation. Users of contact lenses, which are extremely sen-
sitive to damage, should also wear glasses.

Respiratory protection is of utmost importance, as even
the dust resulting from concrete crumbling may have an irritat-
ing effect on lung alveoli. In such situations, the natural defen-
sive mechanism used by human body is to secrete fluids that
are aimed at protecting the alveoli. Alveoli irritation may cause
pneumonia. It has been proven that the asbestos fibres enter-
ing human lungs, along with their irritating effect, also show
carcinogenic properties.

The operational safety officer each time identifies threats
which require particular attention, along with personal protec-
tive equipment required in a given situation. The officer may
also introduce:

— atwo-person operational system,

— a2-in-2-out model (e.g. for operations performed within

enclosed spaces),

— frequent rescuer substitutions,

— shift work organisation.

Biological and chemical threats

There are generally two types of exposure to chemical and
biological factors during rubble work, i.e. direct and indirect
exposure. Direct exposure occurs when rescuers come into
contact with hazardous substances, and indirect exposure
refers to cases where hazardous substances are transmitted
by other factors (e.g. water, an ash cloud or fumes). It is worth
noting that hazardous substances (both chemical and biolog-
ical) may occur, inter alia, in such buildings as hospitals, uni-
versities, schools, laboratories, warehouses and production
plants. Biological threats may result from providing qualified
first aid, or from corpses or carcasses being left within the
rubble structure.

Once exposed to chemically or biologically hazardous ma-
terials, people, clothing and equipment must undergo decon-
tamination. It is worth noting that the decontamination proce-
dure must also include rescue dogs which run a much higher
risk than human rescuers, as they have no protective equipment
and penetrate rubble to a greater extent.

When operating within small and enclosed spaces, rescuers
need to pay attention to the occurrence of:

— chemical or biological risks,

— therisk of a lower oxygen content in the air,
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— dymuispalin pochodzacych od urzadzen spalinowych
(w tym w szczeg6lnosci tlenku wegla).

Podczas pracy w zamknietych przestrzeniach, stezenie tle-
nu oraz czynnikéw szkodliwych, takich jak tlenek wegla, moze
sie zmieniaé. W zwigzku z tym nalezy ciggle monitorowac¢ ich
zawarto$¢ w powietrzu, wykorzystujg przy tym urzadzenia po-
miarowe. Dodatkowo przestrzenie zamkniete nalezy wentylo-
wac. Jezeli nie ma takiej mozliwosci, ratownicy powinni by¢
zabezpieczeni za pomocg sprzetu ODO. Co wiecej, kazdy ra-
townik przebywajgcy w zamknietej przestrzeni musi by¢ ase-
kurowany z zewnatrz.

Podsumowanie

System zabezpieczenia dziatan LCES zostat wprowadzo-
ny w krajach anglosaskich. LECS jest akronimem od angiel-
skich stéw:

— Lookuots (obserwatorzy, systemy obserwacyjne),

— Communication (system tgcznos$ci i powiadamiania o za-

grozeniu),

— Escape routes (bezpieczne drogi ewakuaciji),

— Safety zones (strefy bezpieczne).

W przypadku grup poszukiwawczo-ratowniczych, lookuots
(obserwatorzy) oznacza zaréwno oficera bezpieczeristwa dziatan,
oficera bezpieczerstwa budowli, dowddce dziatan (odcinka bojo-
wego), jaki elektroniczne czy optyczne systemy kontroli stabilno-
$cinaruszonych konstrukcji. Osoby petnigce role obserwatoréw
powinny mie¢ duze doswiadczenie w dziedzinie stabilnosci kon-
strukcji budowlanych oraz posiadac¢ informacje o wszystkich ra-
townikach przebywajacych w strefie bezposredniego zagrozenia.
Nalezy takze zwréci¢ uwage, ze system komunikacji musi by¢ nie-
zawodny i najlepiej podwojony, a same sygnaty alarmowe zrozu-
miate przez wszystkich ratownikéw. W przypadku dziatan na gru-
zowiskach najczes$ciej stosuje sie radiotelefony przeno$ne oraz
system sygnalizacji akustycznej opisany wczesniej w artykule.

Na gruzach powinni przebywa¢ jedynie ratownicy niezbed-
ni do prowadzenia dziatan. Wszyscy powinni zna¢ wyznaczo-
ne drogi bezpiecznej ewakuacji. Drogi takie mozna dodatkowo
wyposazy¢ w liny poreczowe pomagajgce ratownikom utrzy-
mac réwnowagie, a w sytuacji ekstremalnej odnalez¢ kierunek
ewakuacji do strefy bezpiecznej. Przy planowaniu dziatan war-
to takze przewidzie¢ alternatywne drogi bezpiecznej ewakuac;ji.
Lookouts wraz z Communication stanowig system ostrzegania
o zagrozeniach. Escape routes oraz Safety zones wprowadzajg
procedury reagowania na zagrozenie.

Whnioski

1. Kazdy ratownik jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo wta-
sne oraz 0sdb, z ktérymi wspotpracuje. Musi upewnic sie, ze
jest wyposazony w odpowiednie $rodki ochrony osobistej
itgcznosci.

2. Pierwszego rozpoznania sytuacji dokonuja jednostki, ktére
jako pierwsze znajda sie na miejscu dziatan. Zazwyczaj sa
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— the risk of smoke and fumes (including CO) generated

by internal combustion devices.

Operations performed within enclosed spaces entail the
risk of variable concentrations of oxygen and harmful elements,
such as carbon monoxide. Therefore, their content in the air
should be monitored on an ongoing basis, using measuring de-
vices. In addition, enclosed spaces require proper ventilation.
If this proves impossible, rescuers should use respiratory pro-
tective equipment. Moreover, every rescuer staying within an
enclosed space must be protected from the outside.

Summary

The LCES system for operational safety has been introduced
in Anglo-Saxon countries. LCES stands for:

— Lookouts (observers and observation systems),

— Communication (a communications and threat notifica-

tion system),

— Escape routes,

— Safety zones.

As regards search and rescue teams, Lookouts refer to both
operational safety officers, building safety officers and opera-
tions commanders (the tactical section), and the electronic or
optical systems of stability control of the affected structures.
Observers should have substantial experience in the field of
building structure stability. They should also be provided with
information on all the rescuers staying within the immediate
danger zone. Attention should also be paid to ensuring that
the communications system is reliable and, most preferably,
doubled, and that alert signals are clear to all the rescuers. In
the case of rubble site operations, mobile radio-telephones are
most frequently used, along with the acoustic signalling system
described earlier in the article.

Only the rescuers that are indispensable for the operation
should stay within the rubble, and they should all be familiar
with escape routes. Such routes may be additionally equipped
with fixed ropes helping rescuers maintain the balance or, un-
der extreme circumstances, identify the escape route to the
safety zone. In the operations planning process, alternative es-
cape routes are also worth identifying. Lookouts and Communi-
cation jointly form a threat warning system. Escape routes and
Safety zones provide the basis for developing threat response
procedures.

Conclusions

1. Allrescuers are responsible for their own safety and for the
safety of their colleagues. They must ensure that they are
provided with the adequate communications and personal
protective equipment.

2. The initial evaluation of the situation should be performed
by the units that are the first to arrive at the operation site.



to jednostki przygotowane do dziatan w zakresie podstawo-
wym. Jest zatem niezmiernie istotne, aby dowédcy byli swia-
domi zagrozen oraz zapoznani z zasadami bezpieczenstwa
podczas katastrof budowlanych.
. Powinno sta¢ sie zasadga, aby nie naraza¢ ratownikéw — nie
wchodzi¢ do strefy bezposredniego zagrozenia bez wyraz-
nej potrzeby oraz odpowiedniego zabezpieczenia.
. Sytuacja na miejscu dziatan jest dynamiczna — ciggle zmie-
nia sie w zaleznosci od oddziatywania zaréwno sit zewnetrz-
nych, jak i dziatan podejmowanych przez ratownikéw.
. W strefie bezposredniego zagrozenia powinno znajdowac
sie jak najmniej ratownikéw (jedynie liczba niezbedna do
bezpiecznego prowadzenia dziatan).
. Ciggta analiza bezpieczenstwa podczas dziatan poszuki-
wawczo-ratowniczych obejmuje cztery elementy:

— monitoring sytuacji,

— komunikacje,

— bezpieczne drogi ewakuacji,

— strefy bezpieczne.
. Ze wzgledu na prawdopodobierstwo upadku po gruzach na-
lezy poruszaé sie bardzo ostroznie. Utrata réwnowagi i upa-
dek najczesciej sg spowodowane:

— niestabilnoscig podtoza,

— zahaczeniem o elementy konstrukcyjne,

— zahaczeniem o elementy wyposazenia (np. instalacje

eklektyczng, wodociggowg, gazows),

— wpadnieciem w otwory lub przestrzenie.
. Przenoszenie ciezkiego sprzetu oraz os6b poszkodowanych
po gruzowisku jest zakazane. Transport ciezkiego sprzetu
oraz 0s6b poszkodowanych powinien byé¢ realizowany po-
przez przekazywanie ciezaru przez ratownikéw rozstawio-
nych wzdtuz trasy.
. Stabilizacja wykonywana przez grupy poszukiwawczo-ra-
townicze polega na tymczasowym podparciue jedynie tych
czesci budynku lub elementéw jego konstrukcji, ktére sg
niezbedne do bezpiecznego prowadzenia dziatan poszuki-
wawczych i ratowniczych.

10.W trakcie dziatan poszukiwawczo-ratowniczych podczas

katastrof budowlanych nalezy zwréci¢ uwage na:

— oznakowanie miejsca dziatan (strefy dziatan, strefy bez-
posredniego zagrozenia),

— identyfikacje, oznaczenie i monitoring materiatéw nie-
bezpiecznych chemicznie i biologicznie,

— rozpoznanie zagrozen pozarowych, wtérnych prze-
mieszczen elementéw konstrukeji budynku,

— rozpoznanie wyposazenia w media (gaz, prad, woda
i inne),

— rozpoznanie koniecznosci pracy na wysokosci i w prze-
strzeniach zamknietych,

— wyznaczenie oficera bezpieczenstwa dziatan, oficera
bezpieczenstwa budowli,

— upewnienie sie, ze wszystkie zidentyfikowane zagroze-
nia sg odpowiednio rozpoznane,

— eliminacje zagrozen pochodzacych od wyposazenia
budynku i mediéw,

— kierunek wiatru (ze wzgledu na dym, gazy, pyty),

— zapewnienie srodkéw ochrony osobistej,
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These are usually units prepared for undertaking basic me-
asures. It is, therefore, extremely important that their com-
manders are aware of the occurring threats and familiar with
the safety rules applicable to structural failures.

. It should be the rule of thumb not to put rescuers at risk, i.e.

not to enter theimmediate danger zone if not necessary, and
to ensure adequate protection.

. The situation at the operation site is dynamic and constantly

changes, depending on external factors as well as measures
taken by rescuers.

. As few rescuers as possible (and as required for the opera-

tions to be conducted safely) should stay within the imme-
diate danger zone.

. The ongoing safety analysis during search and rescue ope-

rations includes four elements:
— monitoring of the situation,
— communication,

— escape routes,

— safety zones.

. Considering the likelihood of falling down, exceptional cau-

tion should be exercised when moving around the rubble.
Loss of balance and falls are usually caused by:
— surface instability,
— catching on construction elements,
— catchingoninfrastructure elements (e.g. electrical, wa-
ter supply or gas supply system elements),
— falling into holes or spaces.

. It is prohibited to move any heavy equipment or casualties

around the rubble. The transport of heavy equipment or ca-
sualties should be arranged by the load's being passed on
by rescuers deployed along the route.

. The stabilisation measures taken by search and rescue te-

ams involve temporarily supporting only those building parts
or construction elements that are indispensable for the safe
performance of search and rescue operations.

10.During any search and rescue operations performed in

connection with structural failures, attention should be

paid to:

— properly marking the operation site (the operation zone
and the immediate danger zone),

— identifying, marking and monitoring any chemically or
biologically hazardous materials,

— recognising fire threats and secondary displacements
of building structure elements,

— recognising the types of infrastructure (gas, electricity,
water and other),

— recognising the need to perform work at heights and
within enclosed spaces,

— appointing the operational safety officer and the buil-
ding safety officer,

— making sure that all the identified threats have been
properly recognised,

— eliminating the risks posed by building equipment and
infrastructure,

— identifying the wind direction (in view of the smoke, ga-
ses and dusts),

— providing personal protective equipment,
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— zapewnienie bezpiecznego systemu pracy (podmiany,
system zmianowy),

— zapewnienie bezpiecznej drogi ewakuacji oraz bezpiecz-
nego miejsca po ewakuacji.

11. W przypadku dziatan poszukiwawczo-ratowniczych po kata-
strofach budowlanych LCES nie jest nowg koncepcja. Grupy
poszukiwawczo-ratownicze od dawna wyznaczajg osoby od-
powiedzialne za obserwacje sytuacji oraz kontrole wejscia
i wyj$cia. Wprowadzone sg kanaty komunikacji oraz jedno-
znaczne sygnaty alarmowe. Koncepcja LCES jedynie syste-
matyzuje zasady dziatan juz od dawna stosowanych przez
grupy poszukiwawczo-ratownicze oraz wskazuje i wskaza-
niem elementy, na ktére nalezy zwréci¢ uwage.
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